
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Num ano pastoral marcado pelo início de um Sínodo Diocesano que se 

prolongará até meados de 2028, com o lema “SER PORTO, FORMAR, 
REFORMAR, TRANSFORMAR” somos chamados a con&nuar a caminhar. 

 
Caminhar tem sido o que temos sido convidados a fazer nos úl&mos anos 
pastorais, ou não fossemos nós peregrinos, neste mundo a caminho da 
pátria eterna. O caminho que temos vindo a fazer não tem sido fácil e os 
frutos nem sempre têm sido visíveis, mas a semente tem sido plantada e 
con&nuaremos a regar e tratar da semente para que a árvore seja forte e 
com boas raízes e depois aí veremos o surgimento dos frutos. 
 
Caminhamos, caminhamos e con&nuaremos a caminhar, mas não o 
fazemos sozinhos nem individualmente, fazemo-lo juntos e em 
Comunidade, daí o lema do nosso Plano Pastoral ser esse mesmo 
“CAMINHAR JUNTOS”, pois também é isso mesmo que significa a palavra 
sínodo. 
 
Con&nuaremos a celebrar e festejar momentos especiais como sejam os 
Ba&zados e a Família, mas também os Sacramentos, e em par&cular a 
Eucaris&a de cada Domingo. Uma Fé sem celebração, sem alegria, é uma fé 
amorfa e que não se reflete em ninguém.  
 
Planificar e calendarizar não é criar um calendário frio e fechado onde nada 
se pode mexer e incluir, mas sim algo dinâmico que pode e dever ser 
atualizado e alterado ao longo do ano pastoral com novas inicia&vas e 
dinâmicas que surgirão, sejam elas a nível da nossa paróquia, mas também 
da Vigararia ou da Diocese. 
 
O caminho não é para ser feito individualmente, mas juntos em 
Comunidade e Igreja. Sozinhos podemos ir mais rápidos, mas juntos vamos 
mais longe! Com a Bênção de Deus, o amparo e a proteção de Maria, nossa 
Mãe, por certo caminharemos na direção certa.  
 
Assim seja! 
 
 



SETEMBRO 2026 
 

01 T ADORAÇÃO SANTÍSSIMO SACRAMENTO JPLEGUA 

02 Q   

03 Q   

04 S   

05 S   

06 D XXIII DOMINGO TEMPO COMUM  

07 S   

08 T   

09 Q   

10 Q   

11 S REUNIÃO DE CATEQUISTAS  

12 S   

13 D 
FESTA DA EXALTAÇÃO DA SANTA CRUZ 
EUCARISTIA COM INTERPRETAÇÃO EM LGP 

 

14 S   

15 T   

16 Q   

17 Q   

18 S   

19 S INÍCIO DA CATEQUESE  

20 D XXV DOMINGO TEMPO COMUM COMPROMISSO CATEQUISTAS 

21 S   

22 T   

23 Q   

24 Q   

25 S   

26 S   

27 D XXVI DOMINGO TEMPO COMUM FESTA 3º E 4º ANO CATEQUESE 

28 S   

29 T   

30 Q   

 
 



OUTUBRO 2026 
 
 

01 Q   

02 S REUNIÃO PLENÁRIA DO CONSELHO PAROQUIAL DE PASTORAL 

03 S   

04 D 
XXVII DOMINGO DO TEMPO COMUM 
BÊNÇÃO DAS MOCHILAS 

FESTA ADOLESCENTES CATEQUESE 

05 S DIA DIOCESANO DE ACÓLITOS IGREJA CATEDRAL 

06 T ADORAÇÃO DO SANTÍSSIMO SACRAMENTO MEC 

07 Q FORMAÇÃO PERMANENTE DE MEC S. MAMEDE INFESTA 

08 Q   

09 S   

10 S   

11 D 
XXVIII DOMINGO DO TEMPO COMUM 

EUCARISTIA COM INTERPRETAÇÃO EM LGP 
FESTA 5º E 6º ANO CATEQUESE 

12 S   

13 T   

14 Q ENCONTROS NA PARÓQUIA  

15 Q   

16 S REUNIÃO DE PAIS DA CATEQUESE  

17 S   

18 D 
XXIX DOMINGO DO TEMPO COMUM 
100º DIA MUNDIAL DAS MISSÕES 

FESTA 1º E 2º ANO CATEQUESE 

19 S   

20 T   

21 Q ENCONTROS NA PARÓQUIA  

22 Q   

23 S   

24 S   

25 D XXX DOMINGO DO TEMPO COMUM FESTA 3º E 4º ANO CATEQUESE 

26 S   

27 T   

28 Q   

29 Q   

30 S   

31 S   

 



NOVEMBRO 2026 
 

01 D 
SOLENIDADE DE TODOS OS SANTOS 
INÍCIO DA SEMANA DOS SEMINÁRIOS 

FESTA 5º E 6º ANO CATEQUESE 

02 S COMEMORAÇÃO DOS FIÉIS DEFUNTOS  

03 T ADORAÇÃO DO SANTÍSSIMO SACRAMENTO ZELADORAS 

04 Q   

05 Q   

06 S   

07 S ENCONTRO DE (IN)FORMAÇÃO SINODAL DAS VIGARARIAS 

08 D 
XXXII DOMINGO DO TEMPO COMUM 
DIA DOS SEMINÁRIOS DIOCESANOS 
EUCARISTIA COM INTERPRETAÇÃO EM LGP 

FESTA ADOLESCENTES CATEQUESE 

09 S   

10 T   

11 Q   

12 Q   

13 S   

14 S   

15 D 
XXXIII DOMINGO DO TEMPO COMUM 
10º DIA MUNDIAL DOS POBRES 

FESTA 1º E 2º ANO CATEQUESE 

16 S   

17 T   

18 Q   

19 Q   

20 S   

21 S DIA DIOCESANO DA JUVENTUDE  

22 D 
XXXIV DOMINGO DO TEMPO COMUM 
SOLENIDADE DE CRISTO REI 

FESTA 3º E 4º ANO CATEQUESE 

23 S   

24 T   

25 Q   

26 Q   

27 S   

28 S   

29 D I DOMINGO DO ADVENTO FESTA 5º E 6º ANO CATEQUESE 

30 S   



DEZEMBRO 2025 
 

01 T ADORAÇÃO DO SANTÍSSIMO SACRAMENTO 
MENSAGEM DE FÁTIMA 

VISITA PASTORAL 
02 Q  VISITA PASTORAL 

03 Q  VISITA PASTORAL 

04 S  VISITA PASTORAL 

05 S  VISITA PASTORAL 

06 D II DOMINGO DO ADVENTO VISITA PASTORAL 

07 S   

08 T SOLENIDADE DA IMACULADA CONCEIÇÃO  

09 Q   

10 Q   

11 S   

12 S   

13 D 
III DOMINGO DO ADVENTO 
BÊNÇÃO DAS IMAGENS DO MENINO JESUS 
EUCARISTIA COM INTERPRETAÇÃO EM LGP 

FESTA ADOLESCENTES CATEQUESE 

14 S   

15 T   

16 Q   

17 Q   

18 S   

19 S   

20 D IV DOMINGO DO ADVENTO  

21 S   

22 T   

23 Q   

24 Q MISSA DO GALO  

25 S SOLENIDADE DO NATAL  

26 S   

27 D 
FESTA DA SAGRADA FAMÍLIA 
FESTA DAS FAMÍLIAS 

 

28 S   

29 T   

30 Q   

31 Q   



JANEIRO 2027 
 
 

01 S SOLENIDADE SANTA MARIA MÃE DE DEUS 

02 S   

03 D SOLENIDADE DA EPIFANIA  

04 S   

05 T ADORAÇÃO DO SANTÍSSIMO SACRAMENTO ACÓLITOS 

06 Q ENCONTROS NA PARÓQUIA  

07 Q   

08 S   

09 S   

10 D 
FESTA DO BATISMO DO SENHOR  
FESTA DOS BATIZADOS 
EUCARISTIA COM INTERPRETAÇÃO EM LGP 

FESTA 1º E 2º ANO CATEQUESE 

11 S   

12 T   

13 Q   

14 Q   

15 S   

16 S   

17 D II DOMINGO DO TEMPO COMUM FESTA 5º E 6º ANO CATEQUESE 

18 S   

19 T   

20 Q ENCONTROS NA PARÓQUIA  

21 Q   

22 S REUNIÃO DE PAIS DA CATEQUESE  

23 S   

24 D 
III DOMINGO DO TEMPO COMUM 
DOMINGO DA PALAVRA 

FESTA 3º E 4º ANO CATEQUESE 

25 S   

26 T   

27 Q   

28 Q   

29 S   

30 S   

31 D IV DOMINGO DO TEMPO COMUM FESTA ADOLESCENTES CATEQUESE 



FEVEREIRO 2027 
 
 

01 S   

02 T ADORAÇÃO DO SANTÍSSIMO SACRAMENTO LEITORES 

03 Q ENCONTROS NA PARÓQUIA  

04 Q   

05 S   

06 S   

07 D V DOMINGO DO TEMPO COMUM  

08 S   

09 T   

10 Q QUARTA-FEIRA DE CINZAS  

11 Q   

12 S 
VIA SACRA 
REUNIÃO COM RESPONSÁVEIS DA VISITA PASCAL 

13 S   

14 D 
I DOMINGO DA QUARESMA  
EUCARISTIA COM INTERPRETAÇÃO EM LGP 

FESTA 1º E 2º ANO CATEQUESE 

15 S   

16 T   

17 Q ENCONTROS NA PARÓQUIA  

18 Q   

19 S VIA SACRA  

20 S  

21 D II DOMINGO DA QUARESMA  FESTA 3º E 4º ANO CATEQUESE 

22 S   

23 T   

24 Q FORMAÇÃO PERMANENTE DE MEC S. MAMEDE INFESTA 

25 Q   

26 S VIA SACRA  

27 S   

28 D III DOMINGO DA QUARESMA FESTA 5º E 6º ANO CATEQUESE 

 
 
 
 



MARÇO 2027 
 

01 S   

02 T ADORAÇÃO DO SANTÍSSIMO SACRAMENTO CORO DOMINGO 

03 Q   

04 Q   

05 S 
VIA SACRA 
24 HORAS PARA O SENHOR 

 

06 S 24 HORAS PARA O SENHOR  

07 D IV DOMINGO DA QUARESMA FESTA ADOLESCENTES CATEQUESE 

08 S   

09 T   

10 Q   

11 Q   

12 S 
VIA SACRA  
REUNIÃO COM RESPONSÁVEIS DA VISITA PASCAL 

13 S   

14 D V DOMINGO DA QUARESMA FESTA 1º E 2º ANO CATEQUESE 

15 S   

16 T   

17 Q   

18 Q   

19 S VIA SACRA  

20 S   

21 D DOMINGO DE RAMOS  

22 S   

23 T   

24 Q   

25 Q CELEBRAÇÃO DA CEIA DO SENHOR  

26 S CELEBRAÇÃO DA PAIXÃO DO SENHOR  

27 S VIGÍLIA PASCAL  

28 D DOMINGO DE PÁSCOA  

29 S   

30 T   

31 Q   

 



ABRIL 2027 
 

01 Q   

02 S VIA LUCIS  

03 S   

04 D II DOMINGO DA PÁSCOA FESTA 3º E 4º ANO CATEQUESE 

05 S   

06 T ADORAÇÃO DO SANTÍSSIMO SACRAMENTO JPLÉGUA 

07 Q ENCONTROS NA PARÓQUIA  

08 Q   

09 S   

10 S   

11 D 
III DOMINGO DA PÁSCOA  
INÍCIO DA SEMANA DE ORAÇÃO PELAS VOCAÇÕES 

EUCARISTIA COM INTERPRETAÇÃO EM LGP 
FESTA 5º E 6º ANO CATEQUESE 

12 S   

13 T   

14 Q   

15 Q   

16 S   

17 S   

18 D 
IV DOMINGO DA PÁSCOA 
63º DIA MUNDIAL DE ORAÇÃO PELAS VOCAÇÕES 

FESTA ADOLESCENTES CATEQUESE 

19 S   

20 T   

21 Q ENCONTROS NA PARÓQUIA  

22 Q   

23 S   

24 S   

25 D V DOMINGO DA PÁSCOA FESTA 1º E 2º ANO CATEQUESE 

26 S   

27 T   

28 Q   

29 Q   

30 S   

 
 



MAIO 2027 
 

01 S PEREGRINAÇÃO NACIONAL ACÓLITOS A FÁTIMA 

02 D VI DOMINGO DA PÁSCOA FESTA 3º E 4º ANO CATEQUESE 

03 S   

04 T ADORAÇÃO DO SANTÍSSIMO SACRAMENTO MEC 

05 Q ENCONTROS NA PARÓQUIA  

06 Q   

07 S REUNIÃO DE PAIS DA CATEQUESE  

08 S   

09 D 
ASCENSÃO DO SENHOR  
EUCARISTIA COM INTERPRETAÇÃO EM LGP 

FESTA 5º E 6º ANO CATEQUESE 

10 S   

11 T   

12 Q PROCISSÃO DE VELAS  

13 Q   

14 S   

15 S   

16 D DOMINGO DE PENTECOSTES FESTA ADOLESCENTES CATEQUESE 

17 S   

18 T   

19 Q ENCONTROS NA PARÓQUIA  

20 Q   

21 S   

22 S   

23 D 
DOMINGO DA SANTÍSSIMA TRINDADE 
25º DIA DIOCESANO DA FAMÍLIA 

FESTA 1º E 2º ANO CATEQUESE 

24 S   

25 T   

26 Q   

27 Q SOLENIDADE DO CORPO DE DEUS  

28 S   

29 S   

30 D IX DOMINGO DO TEMPO COMUM FESTA 3º E 4º ANO CATEQUESE 

31 S   

 



JUNHO 2027 
 

01 T ADORAÇÃO DO SANTÍSSIMO SACRAMENTO ZELADORAS 

02 Q ENCONTROS NA PARÓQUIA  

03 Q   

04 S SOLENIDADE DO SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS  

05 S   

06 D X DOMINGO DO TEMPO COMUM   

07 S   

08 T   

09 Q   

10 Q   

11 S   

12 S ENCERRAMENTO DA CATEQUESE FESTA 6º E 10º ANO CATEQUESE 

13 D 
XI DOMINGO DO TEMPO COMUM  
EUCARISTIA COM INTERPRETAÇÃO EM LGP 

FESTA 3º ANO CATEQUESE 

14 S   

15 T   

16 Q ENCONTROS NA PARÓQUIA  

17 Q   

18 S   

19 S REUNIÃO DE CATEQUISTAS  

20 D XII DOMINGO DO TEMPO COMUM  

21 S   

22 T   

23 Q   

24 Q   

25 S   

26 S   

27 D XIII DOMINGO DO TEMPO COMUM  

28 S   

29 T   

30 Q   

 
 
 



JULHO 2027 
 

01 Q   

02 S   

03 S   

04 D XIV DOMINGO DO TEMPO COMUM  

05 S   

06 T ADORAÇÃO DO SANTÍSSIMO SACRAMENTO MENSAGEM DE FÁTIMA 

07 Q   

08 Q   

09 S   

10 S   

11 D 
XV DOMINGO DO TEMPO COMUM 
EUCARISTIA COM INTERPRETAÇÃO EM LGP 

 

12 S   

13 T   

14 Q   

15 Q   

16 S   

17 S   

18 D XVI DOMINGO DO TEMPO COMUM  

19 S   

20 T   

21 Q   

22 Q   

23 S   

24 S   

25 D 
XVII DOMINGO DO TEMPO COMUM 
7º DIA MUNDIAL DOS AVÓS 

 

26 S   

27 T   

28 Q   

29 Q   

30 S   

31 S   

 



AGOSTO 2027 
 

01 D XVIII DOMINGO DO TEMPO COMUM  

02 S   

03 T ADORAÇÃO DO SANTÍSSIMO SACRAMENTO ACÓLITOS 

04 Q   

05 Q   

06 S   

07 S   

08 D XIX DOMINGO DO TEMPO COMUM  

09 S   

10 T   

11 Q   

12 Q   

13 S   

14 S   

15 D SOLENIDADE DA ASSUNÇÃO NOSSA SENHORA  

16 S   

17 T   

18 Q   

19 Q   

20 S   

21 S   

22 D XXI DOMINGO DO TEMPO COMUM  

23 S   

24 T   

25 Q   

26 Q   

27 S   

28 S   

29 D XXII DOMINGO DO TEMPO COMUM  

30 S   

31 T   

 
 

 



 
ORAÇÃO PELO SÍNODO DIOCESANO 

 
Espírito Santo! 
Eis-nos aqui, diante de Vós: 
vinde a nós, ficai connosco, 
dignai-Vos habitar em nossos corações. 
Somos pobres, débeis e pecadores, 
mas é em vosso nome que nos reunimos 
em Sínodo Diocesano. 
Sede Vós a ensinar-nos o caminho a percorrer, 
a sugerir e efe&var as nossas decisões 
e acompanhai-nos com o vosso auxílio, 
unidos na verdade e na caridade, 
e impelidos pela inabalável esperança 
que em nós acendeis. 
Concedei-nos humildade para escutar, 
franqueza para falar, 
e dar testemunho das vossas aspirações. 
Que a ignorância não nos extravie, 
não nos desvie a aceção de pessoas, 
nem nos corrompam ambições ou medos. 
Vós, que formais o Corpo de Cristo, 
reformai-nos e transformai-nos 
para sermos a Igreja do Porto que quereis, 
e Cristo faça novas todas as coisas. 
Assim, agradando-Vos sempre e em tudo, 
pelo fiel desempenho 
da nossa responsabilidade 
receberemos um dia o prémio eterno 
da comunhão convosco, 
que com o Pai e o Filho sois um só Deus, 
pelos séculos dos séculos. 
 
AMEN 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


